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FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 - 2026

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Stiinta mediului

1.5. Ciclul de studii* Licenta

1.6. Programul de studii Ecologie si protectia mediului

2. Date despre disciplina

Practica pentru elaborarea lucrarii
2.1. Denumirea disciplinei de licenta Cod 3F58TI'MFE'EPM'L'SO'B'PD'C'
2.2. Titular activitati de curs
2.3. Titular activitati practice  |Coordonator lucrare licenta
2.4. An de studiu? 3 2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* C
2.7. Regimul disciplinei® o 2.8. Categoria formativa a disciplinei® S

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs | 3.1.b. Seminar | 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
72 72

3.2. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — Total ore din planul de invatamant

3.2.a.Curs | 3.2.b. Seminar | 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
72 72

Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat®

Examinari®

3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSIsem )

3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 72

3.5. Total ore pe semestru'? (NOADsem + NOSIsem ) 75

3.6. Nrore/ECTS 25

3.7. Numar de credite®® 3
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a fi promovate

anterior (de curriculum) 4

4.2. Competente

o

Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursuluit®

5.2. De desfasurare a

activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic) ¢

Sala cu videoproiector

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 3

Rezultatele invatarii

Repartizare

concluzioneaza concepte, teorii

integrarea transdisciplinara

cursuri pentru a explica

. . credite pe
ch:. Cunostinte Aptitudini Res;;o?sr?ct))#]@:te ¥ rezultatele
: u : invatarii
Studentul/absolventul
demonstreaza cunoasterea, Studentul/absolventul aplica
intelegerea, utilizarea corecta Studentul/absolventul va cunostinte stiintifice legate de
si explicarea terminologiei defini. descrie Stiinta mediului, pentru a
_ [specifice utilizate in domeniul discu’;a / rezer;ta concentele efectua cercetari, imbunatati
Rl 1 [Stiinta mediului, principalele ) P! : P au dezvolta noi concepte, 1
L majore din domeniul Stiintei . L
concepte si legitati, mediului ~7 77 |lcunostinte, teorii si metode
caracteristicile sistemelor ) operationale sau produse si
biologice din perspectiva pentru Protectia mediului.
principiilor de organizare si
functionare a materiei vii.
Studentul/absolventul vor tsrgubdueigt:;/azz(;gvﬁgr;; Studentul/absolventul
cunoaste, utiliza, exemplifica si investiaa sipanaliza criti,c utilizeaza
aplica tehnici experimentale de | . ~". 933 . . linstrumente/echipamente
. A . . |principiile de functionare si ) g .
baza si moderne in analiza si Utilizare a echipamentelor/ moderne si tehnici clasice de
_ |caracterizarea calitatii factorilor instrumentelorptehnicilor/ laborator ca sa efectueze ,
Rl 2 |de mediu si a efectelor asupra ’ proiecteze experimente, sa 1
. metodelor de lucru pentru  |J ) . . N
componentelor vii din . . : - inregistreze si sa analizeze in
ecosistem, inregistrarea si Investigarea interactiunii mod cores a
, S . . punzator
prezentarea rezultatelor organismelor cu factorii de rezultatele obtinute
: . . mediu. ’ '
experimentale si explicarea
principiilor metodelor stiintifice.
Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul aplica
RI 3 |recunoaste, analizeaza, trebuie sa realizeze cunostintele invatate in alte 1
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si metode din alte domeniiin |a cunostintelor in vederea |interactiunile organismelor cu
domeniul Stiintei mediului. evaluarii capacitatii de mediul.

suport a sistemelor
biologice pentru sistemele
socio-economice.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul Dezvoltarea competentelor pentru elaborarea lucrarii de licenta

general

7.2. Obiectivele
specifice

prezenta rezultatele finale.

Dezvoltarea capacitatii de a sintetiza datele bibliografice, de a proiecta si conduce un
studiu, de a prelucra si analiza iIn mod corespunzator datele obtinute, de a redacta si

8. Continuturi

8.2. Activitati practice

8.2. Activitati practice (S, L, P, Alte) Metode de predare'® Nr. ore
explicatia, demonstratia, dialogul 4
Laborator 1 | Proiectarea lucrarii de licenta interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
problematizarea, dezbaterea
Documentarea lucrarii de licenta - explicatia, demonstratia, dialogul 16
Laborator 2 | Pocumentarea in biblioteca si interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
utlllz_area_l b_azelo_r de date pentru problematizarea, dezbaterea
studiul bibliografic
Construirea hartilor zonelor explicatia, demonstratia, dialogul 8
Laborator 3 | investigate/Descrierea metodelor de | interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
lucru problematizarea, dezbaterea
) explicatia, demonstratia, dialogul 14
Laborator 4 Prel_ucrarea datelor si elaborarea interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
graficelor pe baza datelor .
problematizarea, dezbaterea
| hatelor si explicatia, demonstratia, dialogul 14
Laborator 5 nterpretarea rezu tgte or st interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
extragerea concluziilor .
problematizarea, dezbaterea
Tehno-redactarea lucrarii de licenta - | explicatia, demonstratia, dialogul 14
Laborator 6 | continut, structura, modalitate de interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
prezentare problematizarea, dezbaterea
R explicatia, demonstratia, dialogul 2
Laborator 7 Prezentar_ea PPT in cadrul interactiv, studiul de caz, brainstormingul,
colocviului de laborator .
problematizarea, dezbaterea
Total ore laborator 72
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9. Bibliografie

9.2. Referinte Chelcea, S. (2003). Metodologia elaborarii unei lucrari stiingifice. comunicare.
bibliografice ro, Bucuresti.
recomandate

9.3. Referinte Referinte bibliografice specifice fiecarei teme, recomandate de coordonatorul
bibliogréfice lucrarii de licenta.
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului'®

Continutul disciplinei permite studentilor obtinerea de abilitati practice de lucru pe teren sau in
laboratoarele de biologie, de operare a aparaturii specifice, de analiza adatelor si interpretare a rezultatelor

11. Evaluare

20
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 1.1'3 PonQerg Obs.
din nota finala
¢ Evaluarea modului de Evaluarea materialului redactat, 30% CPE
redactare a lucrarii lucrari experimentale, capitole
Colocviu * Evaluarea moduIUI_de Evidenta interventiilor, evaluare o CPE
prezentare a lucrarii, orald ’ 30%
Laborator relevanta raspunsurilor
o Evaluarea prezentarii si a < CPE
performantelor studentului Raspuns oral 40%
in timpul prezentarii lucrarii

11.5 Standard minim de performanta?! : Finalizarea lucararii de licenta

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si persoane
cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare
(competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a asigura sanse
echitabile in pregétirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita nevoilor individuale de
invatare.

Data completarii: 11/09/ 2025
Data avizarii in Departament: 17709/ 2025
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

Titular disciplina

Responsabil Conf.univ.dr. Marioara Costea
program de studii

Director Departament Lector univ.dr. loan Tausan
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1 Licentd / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licenta, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamaént
5 Regim disciplind: O=Discipling obligatorie; A=Discipling optionala; U=Facultativa
6 Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald, C=Complementars; |=Asistatd integral, P=Asistatd partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 séptaméni x numaérul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 jntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.). De asemenea, se recomanda
ca numdarul orelor de studiu individual sé fie cel putin egal cu cel al orelor de pregatire universitara formata din ore didactice
13 Numaérul de credit se calculeaza dupd formula urméatoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie prin
majorare
NOCpSpD X Cc + NOApSpD X Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T CTedte = 0 CpSdP x Ce + TOAPSAP x C, credite

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana din plan
- Ccl/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licenta Ib. straina 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Rezultatele invatarii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

18 Demonstratie practica, exercitiu, experiment

19 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

20 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

2! Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanté din grila de competente a programului de studii,
dacé este cazul.
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